
Meditation in der Gruppe

Hügelstraße 24 · D-66996 Ludwigswinkel
06393 9937944 · info@aktiv-gesund-akademie.de

Du hast einen physischen, mentalen, 
emotionalen und spirituellen Körper. 
Und jeder dieser vier Körper hat seine 
eigen Vorstellungen und Wünsche,
Diese Meditation ermöglicht es, die un-
terschiedliche Ausrichtung Deiner Körper 
zu integrieren und neu auszurichten, für 
Frieden und Gesundheit in Dir. Sorge in 
der Meditation für Ordnung und Klarheit, 
werde Herr im eigenen Haus!
Termine:	 13.10.2016, 19:30 Uhr
	 20.10.2016, 19:30 Uhr
	 27.10.2016, 19:30 Uhr
	 03.11.2016, 19:30 Uhr
	 10.11.2016, 19:30 Uhr
Hügelstr. 24 · 66996 Ludwigswinkel
Kursleitung: Barbara Zwick
Bitte melden Sie sich unter der unten 
angegebenen Telefonnummer oder 993392 
an, der Energieausgleich beträgt 15,- .

„Harmonie und Balance  

in Dir“

Da es während der Meditation zu emotionalen Prozessen 
kommen kann, halten sie bitte, falls Sie Psychophar-
maka einnehmen, Rücksprache mit Ihrem Arzt, ob die 
Teilnahme für Sie geeignet ist.


